
ASSOCIAÇÃO 
DESPERTAR 
TRANCOSO

14 Anos em defesa do
Turismo Sustentável

RELATÓRIO 2024 



QUEM SOMOS

Uma organização do terceiro setor que 
defende os fundamentos e as práticas do 
turismo sustentável e regenerativo como 
solução para a preservação do patrimônio 
natural e histórico de Trancoso. 

A ADT vem preencher uma enorme lacuna 
no que diz respeito à oferta de capacitação 
profissional, atividades culturais e sócio 
educacionais, que são escassas para a 
população de baixa renda de Trancoso.



VALORESVISÃO

Despertar sonhos em 

uma comunidade 

descrente de suas 

potencialidades, 

priorizando a 

população em 

vulnerabilidade, 

resgatando o 

sentimento de 

pertencimento, da 

cultura local e dos 

saberes ancestrais 

através do 

desenvolvimento do 

SER, da educação 

integral com foco na 

reeducação ambiental 

e no turismo sustentável 

e regenerativo. 

Tornar Trancoso um 

destino turístico 

referência no resgate da 

sua história através do 

turismo sustentável e 

regenerativo, da 

conservação do 

patrimônio histórico e do 

meio ambiente.

MISSÃO

- Respeito a si 

mesmo, aos outros, 

ao meio ambiente e 

a cultura local. 

- Justiça social

- Verdade

- Transparência

- Integridade

- Coragem



FUNDADORA

Kelly Fernanda Paduin, paulista, turismóloga, e moradora de  Trancoso há 
19 anos, fundou a Associação Despertar Trancoso  em 2010 quando 
percebeu os danos socioambientais causados pelo crescimento 
desordenado no turismo em  Trancoso e a ausência de mão de obra  
qualificada e de oportunidades para a comunidade local. Graduada em 
turismo e pós graduada em direção de empresas turísticas, se especializou 
em turismo sustentável para a criação de roteiros de experiência (TBC)

Ministrou diversas palestras junto às universidades e eventos na região 
versando sobre o turismo sustentável e é reconhecida pela implementação 
dos roteiros de turismo de base comunitária na região desde 2016. Em 2020, 
em parceria com o IPHAN, ajudou na implementação junto aos 
empresários locais um estudo para preservação e conservação do 
patrimônio histórico local que serviu para subsidiar ações futuras de gestão 
na área pelos órgãos responsáveis. Foi responsável técnica pelo projeto 
teia de soluções da fundação grupo boticário, na criação do primeiro 
roteiro referência da rede FUTURI brasil.

Durante os anos de atuação participou de diversas atividades, congressos, 
palestras, oficinas, eventos, pesquisas e elaboração de projetos 
direcionados a área de turismo sustentável, gestão do terceiro setor, 
educação e defesa de direitos da criança e do adolescente. É aliada as 
redes BATUC, FUTURI e CO2 turismo legal – destino guardiões do clima.



NOSSOS PILARES DE ATUAÇÃO

CAPACITAÇÃO 

PROFISSIONAL

Atuar nesses 3 pilares principais, gera um 
resultado real para um turismo sustentável e 
regenerativo no distrito de Trancoso.

AGROECOLOGIA

PIC’S
Práticas Integrativas e complementares

em Saúde



● YOGA

● Pilates

● Krav Magá

● Dançaterapia

● Oficina de 
canto

● Inglês
(BARTHELEMY)

● Eventos Sustentáveis
(VOLUNTÁRIO)

● Informática
(REDE BEM QUERER)

TURISMO SUSTENTÁVEL

● Agricultura & 
Jardinagem

● Culinária Saudável e 
Auxiliar de cozinha

● Educação Ambiental

AGROECOLOGIA
(COFRA)

CAPACITAÇÃO 
PROFISSIONAL

PIC’S - Práticas Integrativas 
Complementares para Saúde

(100% voluntário)

CURSOS REALIZADOS EM CADA PILAR EM 2024



PÚBLICO ATENDIDO EM TRANCOSO

Atuamos na comunidade local, priorizando indivíduos em situação de 

vulnerabilidade social com objetivo de fortalecer a autonomia, capacitar jovens e 

adultos e viabilizar a integração social e cultural.

140 vagas oferecidas diretamente pela ADT + 30 vagas pela REDE
BEMQUERER + Aulas interdisciplinares de educação ambiental para
todos os alunos Despertar, GRATUITAMENTE!     

PÚBLICO ATINGIDO EM ITAPORANGA
32 famílias beneficiadas pela ADT através do projeto de reflorestamento.

IMPACTO NA COMUNIDADE





A sede da Associação Despertar Trancoso recebeu os cursos de Programação Básica e Mídias Digitais, 

ofertados pela Rede Bem Querer, em sua sala de informática. O curso da Expertise Soluções 

contemplou, jovens de 14 à 17 anos que buscam se preparar para o mercado de trabalho! Total de 30 

vagas distribuídas. 

+ 27 matrículas ADT & REDE BEM QUERER

PROGRAMAÇÃO BÁSICA:

Total: 15 vagas
13 Matrículas

MÍDIAS SOCIAIS

Total: 15 vagas
14 matrículas



ALCANCE DE ALUNOS POR PILAR

CAPACITAÇÃO 
PROFISSIONAL

AGROECOLOGIA

PIC’S

26%

38%

35%



3.407 
ALUNOS EM 
14 ANOS 
DE 
HISTÓRIA 



MAIS DE 200 
MODALIDADES 
DE OFICINAS  
EM 14 ANOS!



FREQUENCIA x EVASÃO

Oferecer cursos, mesmo gratuítos,  em uma cidade turística, tem 
seus desafios. 

As evasões nas salas de aulas, nas altas temporadas, devido a 
busca por trabalho é um desafio que enfrentamos para manter 
os alunos até a conclusão dos cursos.

Muitos alunos, principalmente jovens e adultos, deixam de 
frequentar as aulas de outubro em diante, pois começam as 
buscas e contratação para a alta temporada.

Quase metade dos alunos, não chegam ao final das aulas por 
estarem trabalhando. Este indicador nos ajudará a atuar de uma 
forma diferente em 2025. 



COMPARATIVO 2023 - 2024

2023

2024

9
CURSOS

123
ALUNOS

15
CURSOS

142
ALUNOS

13 OFICINAS ADT
02 REDE BEMQUER

115 ALUNOS ADT + 27 APOIANDO
 A REDE BEMQUER



PILAR
AGROECOLOGIA



Agricultura e Jardinagem

Educação Ambiental

O Projeto COFRA oportunizou turmas no espaço do horto 

agroflorestal da ADT, como o curso de Agroecologia.

Os alunos aprenderam na prática como cultivar de forma 

agroecológica diversos tipos de alimentos, reaproveitando tudo que 

a natureza proporciona de forma integrada.

Pensando em como levar conhecimentos e consciência ambiental 
para todos os alunos, independente da matéria escolhida por eles, foi 
proposta aulas mensais de forma interdisciplinar para todas as turmas 
da ADT. 
Ao final os alunos ganharam um passeio para a unidade de 
conservação RPPN Rio do Brasil. 



PILAR 
CAPACITAÇÃO PROFISSIONAL



CULINÁRIA SAUDÁVEL 
E AUXILIAR DE 
COZINHA

No ano de 2024, tivemos duas 
turmas de culinária. A primeira 
focada em beneficiamento 
de produtos da horta.

E a segunda, pensando na 
oferta de melhores empregos 
para a comunidade, incluímos 
a matéria auxiliar de cozinha 
na grade do curso de 
Culinária Saudável para a 
segunda turma.

Finalizamos nossas aulas com 
a apresentação das comidas, 
feitas pelas alunas, no 
encontro de encerramento 
das aulas 2024.



INGLÊS

O curso de inglês patrocinado pela 
BARTHELEMY,  teve vagas esgotadas 
em pouco tempo.

Ao total foram oferecidas 15 vagas 
para crianças e 15 vagas para 
jovens. E ainda contamos com uma 
lista de espera!

Os alunos apresentaram na festa de 
encerramento cartas para o futuro, 
escritas em inglês. 



PRODUÇÃO DE EVENTOS 

SUSTENTÁVEIS

Em 2024 tivemos a oportunidade de 
receber uma profissional em produção 
de eventos, Andrea Mota, trazendo de 
forma voluntária o curso “Produção de 
Eventos Sustentáveis”. 

Como resultado dessas aulas, os jovens 
produziram um evento, chamado 
Sarau Zê, como uma forma de 
envolver os jovens e as crianças de 
Trancoso em atividades culturais, 
gratuitas para a comunidade que fica 
escassa de cultura acessível aos finais 
de semana. 



PILAR 
PICS
PRÁTICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM SAÚDE



YOGA KRAV MAGÁ

O Krav Magá é mais do que uma 

técnica de defesa, é uma prática 

que ajuda você a se conectar 

consigo mesmo e enfrentar os 

desafios do dia a dia com mais 

equilíbrio e força.

PILATES
Neste mundo tão tecnológico e 

cada vez mais online, a Yoga foi 

uma forma de estimular a criança 

a fazer uma transição do 

ambiente virtual para o mundo 

real por alguns instantes.

Esse ano, outra forma de ajudar 

as mulheres foi através do 

Pilates voluntário. Trazendo 

força e saúde física para os 

pais de alunos, equipe e 

participantes.



OFICINA DE CANTODANÇATERAPIA

Nossa Diretora trouxe uma nova atividade 
para as mulheres da comunidade! Um 
contato com a feminilidade através da 
dança terapia. Um encontro onde 
aconteceram muitas trocas de apoio entre 
as mulheres, reforçando assim, a auto 
estima de todas através da danças.

No final do ano, tivemos a participação 
do voluntário Gabriel para aulas de 
canto. Foram 2 dias de oficina para 
ajudar as alunas a soltar a voz. 



MULTIRÕES,

PALESTRAS, 

EVENTOS E 

WORKSHOPS

EM 2024 A ADT AGREGOU 
EM MUITOS NÍVEIS
PARA A COMUNIDADE DE 
TRANCOSO.



FASB: 

6 MUTIRÕES + 2 WORKSHOPS DE AGROSINTROPIA PARA

A COMUNIDADE FAMILIAR TONHEIRA

O projeto FASB 

beneficiou 32 

famílias da 

Comunidade 

Familiar Tonheira.

Workshops de 
Agronomia Simtrópica, 
para ensinar as novas 

técnicas usadas na 
regeneração do solo e 

plantio de mudas!

6 mutirões para 

ajudar no trabalho 

braçal nos lotes de 

cada família. 



GUARDIÕES DO CLIMA ORGANIC FESTIVAL

A Associação Despertar Trancoso oficializou, em um evento 
com a participação de empresários convidados, como sendo 
a ONG representante da implementação da compensação de 
carbono em Trancoso, escolhida pelo grupo  Mecenas da 
vida. As futuras gerações de Trancoso, agradecem!

A ADT participou ativamente do Organic 
Festival  2024, em três momentos. Sendo um 
deles o Picnic no Quadrado, onde os alunos 
apresentaram as receitas feitas no curso de 
culinária e venderam de forma colaborativa 
para incentivar a cultura da doação para o 
Terceiro Setor.



Meliponicultura Sarau Zê

Jovens de Trancoso produziram um 
sarau, colocando em prática  todos os 
conhecimento do curso de Eventos 
Sustentáveis. Um sarau cultural para os 
jovens da comunidade. 

Crianças, Jovens e adultos puderam conhecer mais sobre 
a meliponicultura, manuseio de abelhas sem ferrão para 
produção de mel caseiro. 
Além de seus muitos  benefícios em ter abelhas em 
pequenas hortas,  para a natureza.



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

OBRAS NA SEDE

Para melhor atender a nossos alunos, 
reformamos um dos espaços da sede 
tornando-o em um espaço holístico onde 
demos início ao programa 
PICS. 

O espaço ficou ideal para as práticas 
Integrativas. 

Espaçoso, aberto e com muito verde para 
práticas de yoga, dançaterapia, 
alongamentos, meditação e todas as 
modalidades e encontros que permitam a 
realização no espaço.

Esta obra foi possível com o apoio do Cofra.



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

Realizado pela Secretaria Municipal de
Assistência Social por meio da Prefeitura de
Porto Seguro, com o intuito de homenagear
mulheres que inspiram outras mulheres em
suas atuações profissionais e comunitárias na
cidade de Porto Seguro, onde nossa
presidente Kelly Paduin foi homenageada
(representada por nossa Assistente Social
Gabriele)

EVENTO MULHERES QUE BRILHAM



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

PARTICIPAÇÃO FEIRA WTM - SP
Nossa diretora, Kelly Paduin, participou 
da Feira WTM em São Paulo, trazendo 
as novidades para a equipe sobre o 
turismo.

O Estado brasileiro ressaltado esse ano 
foi a BAHIA!

A WTM focou no turismo responsável e 
regenerativo, com o olhar voltado para 
as comunidades locais em seus 
painéis.
O Turismo sustentável e o Turismo de 
Base Comunitária sempre foram o foco 
da Associação Despertar. Estamos 
felizes com esse novo momento do 
Turismo nacional. 



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

AÇÃO DE LIMPEZA DE PRAIAS – PARCERIA LIVE!

Nos dias 08, 09 e 10 de março 
a equipe da ADT foi 
convidada pelo Projeto 
Recicla Sul da Bahia, em  
parceria com a loja LIVE e o 
restaurante Almar Trancoso 
para participar da ação de 
limpeza das praias.

Juntos, confeccionamos 
placas de incentivo a 
preservação da limpeza e 
participamos de um mutirão 
de limpeza nas áreas de 
acesso à praia.



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

EDITAIS 2024!

Em 2024, a equipe ADT submeteu seis 
editais e chegamos a ser finalista no 
Instituto Bancorbrás (Turismo de Base 
Comunitária), onde 214 ONGs foram 
inscritas e ficamos entre as 5 finalistas 
selecionados, e o edital Aipê (Turismo 
Sustentável) que estamos aguardando o 
resultado que sai em fevereiro de 2025.

Também participamos de editais focados 
na capacitação de jovens para a 
preservação ambiental, na defesa da 
identidade religiosa do Candomblé e no 
fortalecimento institucional por meio do 
programa Futuro Bem Maior. 

Embora ainda não tenhamos sido 
contemplados e aguardemos o resultado 
de um edital para 2025, seguimos ativos e 
empenhados em buscar diversas fontes de 
apoio, sem depender apenas de doações



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

Após a Ong passar por um déficit financeiro

grave no mês de junho, que resultou na

quebra de contrato de toda a equipe fixa e,

consequentemente, no fechamento da ADT

impactando no andamento das aulas

presenciais na sede, fizemos muitas reuniões,

incluindo nossos doadores e parceiros, na

tentativa de melhorar nossas doações, e

assim, voltar ao trabalho com a equipe

mínima para finalização dos projetos que

estavam em andamento.

Essas reuniões surtiram efeitos positivos de

sugestões e novas formas de angariar

recursos. Mas não de forma imediata e

suficiente para retomada normal da ONG.

Graças ao apoio institucional do

Instituto Humanize, conseguimos voltar

com um recurso fixo até Dezembro

para retomada da equipe fixa e dar

continuidade às aulas de forma

presencial.

Esse apoio ajudou a equipe a colocar

em práticas algumas ideias, para

manter a ONG em 2025.

APOIO INSTITUCIONAL DO INSTITUTO HUMANIZE



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

ADT e Rede BATUC juntos em 

reunião na Secretaria de Turismo 

de Salvador em prol do TBC.
No dia 16 de Julho, nossa diretora recebeu um convite de

Alberto Viana Filho - grande referência e excelente

profissional nas causas do Turismo Comunitário da Bahia (e

do Turismo como um todo) - para participar da reunião do

Comitê Gestor de Turismo Comunitário da Bahia, na SETUR

Bahia em Salvador sobre a aprovação do Plano de Ação

2024/2025 do Comitê, além de outros temas importantes

como a notícia da conquista do Primeiro Edital na história

da Bahia, com relação ao Turismo Comunitário Rural, em

parceria com a CAR e SETUR.

Estiveram presentes representantes da sociedade civil e do

Poder Público: SETUR, SECULT, CAR, SESAB, INEMA, SEMA,

Rede BATUC, ComuniCuturi e nós, da Associação

Despertar Trancoso.

Muito bom ver a essência do Turismo, que é o Turismo

Comunitário, sendo visto como pauta e prioridade dentro

do setor público junto aos responsáveis do Turismo. Vamos

juntos!



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

CONQUISTAMOS O SELO DE ONG 

VERIFICADA.

Doar para uma ONG que atesta sua
conformidade é uma forma de
aumentar a segurança de que os
recursos serão utilizados de
maneira responsável e eficaz para
promover o bem-estar social.

O Selo ONG Verificada é uma
certificação independente,
concedida pelo Instituto Doar –
Certificadora Social, às organizações
da sociedade civil que comprovam a
adequação cadastral e contábil
solicitada.



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

UMA NOVA FORMA DE APOIO PARA O  DESPERTAR!

Uma de nossas doadoras, Maria, da pousada
Villas de Trancoso, fez uma plaquinha (ao lado)
contendo um QR CODE que leva para uma
página do Despertar e outro QR CODE com o
PIX para doações para deixar na recepção da
Pousada. Essas plaquinhas podem ser
colocadas nos quartos dos Hospedes e
mesinhas de café da manhã e recepção para
que o próprio turista possa, em seu momento
de pausa, conhecer o nosso trabalho.
Uma linda iniciativa que qualquer
estabelecimento pode aderir.



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

PARCERIA COM FASANO PARA O PROJETO ARRENDONDAR.

Após um processo rígido de seleção, a Rede FASANO HOTEIS, selecionou
a Associação Despertar Trancoso, para ser a ONG de Trancoso a receber
as doações do projeto arredondar. Os hospedes do Fasano, agora tem a
opção de arredondar sua conta no na saída do hotel, e todo o valor
arredondado recebido é direcionado para o Despertar.

Foi feito um treinamento junto a equipe do Fasano para conhecerem
mais a fundo o trabalho do Despertar para que possam divulgar o nosso
trabalho a todos os hóspedes com o intuito de deixarem uma doação para
a comunidade que visitaram.

Estamos muito felizes com essa parceria!!!

Esta é uma iniciativa que qualquer pousada pode aderir.



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

SAÚDE MENTAL NA ADT Em setembro, deu-se inicio ao Projeto "Cuidando

de quem cuida“. Coordenado pela colaboradora

de Recursos Humanos, Mariana Rocha, com apoio

da colaboradora administrativa Derlânia Garcia.

Foi organizado um projeto para captar profissionais

voluntários, na área de saúde mental para

atender a equipe.

Viu-se a necessidade de um acompanhamento

psicológico para a equipe devido as instabilidades

financeira da ADT e preocupações com os

resultados do trabalho junto aos alunos. A falta de

estabilidade financeira gerada pela quebra de

contrato, ocasionou em ansiedade, desmotivação

e angustia nos colaboradores.

O programa foi muito bem aceito por todos!



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

Venda de produtos beneficiados pelas alunas de culinária!

Como forma de captar recursos
(além da experiência que as alunas
adquiririam) para ajudar a manter a
Associação aberta, a ADT investiu na
venda dos produtos beneficiados
pelas alunas do curso de culinária.

Os produtos sustentáveis e orgânicos
foram produzidos pelas alunas, assim
como as confecção das etiquetas e o
cuidado com as embalagens para
venda em nosso bazar!

DOCE DE MAMÃO VERDE
BOLINHO DE MANDIOCA 

COM TAIÓBA

CONSERVAS DE 
RABANETES

PÃO DE BEIJO
(PÃO DE QUEIJO 

VEGANO)



ALGUNS ACONTECIMENTOS IMPORTANTES EM 2024

Doação de Orgânicos RPPN Rio do Brasil

A Unidade de Conservação
RPPN Rio do Brasil, doou para a
Associação Despertar Trancoso,
caixas de orgânicos frescos. As
doações foram distribuídas
entre os alunos da associação e
trabalhadores da equipe.

Equipe e educadores 
receberam doações!

Alunas de Pilates 
cuidando do corpo por 

dentro e por fora!

A turma de culinária já 
pronta pra produção!

As crianças da turma de 
yoga também levaram 

suas doações para casa!



MOVIMENTAÇÃO INTERNA ADT

4 5 6 8

CONVIDADOSEDUCADORES VOLUNTÁRIOS EQUIPE FIXA

Trouxeram seus 
conhecimentos de 
forma contínua e 
dedicada em 2024

Que acompanham e 
organizam todos os  

setores e burocracias 
para que as aulas, 
eventos e a propria 
ONG aconteça de 
forma organizada 

para todos. 

Doaram seu tempo em 
prol da comunidade, 

levando conhecimentos 
para aqueles que não tem 

acesso em Trancoso.

Palestrantes e 
ministradores de 

workshop,s somaram 
mais conhecimentos 

para a comunidade de 
forma pontual!



GRATIDÃO À TODOS OS NOSSOS DOADORES!

Vocês mantém o trabalho vivo e somaram na vida 

de cada aluno que passou pelo Despertar em 2024. 

Esperamos seguir contando com você em 2025 com a esperança de um ano muito melhor! 



JUNTOS, TRANSFORMAREMOS TRANCOSO EM UM DESTINO PRESERVADO E 
DE OPORTUNIDADES!
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